Vrijwilliger ouderenzorg Noord-Holland

Als vrijwilliger in de ouderenzorg ben jij onmisbaar in de samenleving. Jij bent niet alleen waardevol
voor onze bewoners en cliénten maar ook voor Evean. Jouw extra hulp en aandacht doen een
mens goed en zijn van onschatbare waarde. Jij gaat dit zelf ook ervaren door de dankbaarheid en
het enthousiasme die jij terug zult krijgen.

Met jouw hulp kunnen onze bewoners (of cliénten) het leven van buiten ook in 1 van onze
zorglocaties voortzetten. De frequentie, dus hoe vaak jij ons wil en kunt komen helpen, stemmen
wij samen met jou af. Wij zijn blij met iedere ondersteuning! Heb jij nog ruimte in jouw agenda?
Laat het ons weten en meld je aan als vrijwilliger ouderenzorg Noord-Holland door op de
sollicitatiebutton te klikken!

Dit betekenen onze kernwaarden: Daadkrachtig, Durf, Deskundig, Verbindend, Trots voor jou.
Trots; waar ga jij werken:

Evean biedt zorg en ondersteuning in Noord-Holland. Zowel in de Thuiszorg of binnen 1 van onze
locaties. Wij zoeken vrijwilligers voor onze locaties in bijvoorbeeld Amsterdam, de Zaanstreek
(Zaandam, Krommenie, Wormerveer, Assendelft, Oostzaan, Zaandijk) en Waterland
(Monnickendam).

Deze locaties zijn prima te bereiken met het openbaar vervoer en hebben over het algemeen gratis
parkeerplaatsen.
Wij gaan graag met jou in gesprek om jouw wensen en onze mogelijkheden te bespreken.
Jij helpt mee om de zorg vooruit te brengen; dit ga jij doen:
Bij Evean vinden wij het belangrijk dat onze bewoners (of cliénten) zoveel mogelijk hun oude leven,
toen zij nog zelfstandig woonden, kunnen voortzetten. Zo zouden onze bewoners graag hun
hobby’s willen blijven uitoefenen. Of juist nieuwe activiteiten ontdekken. Jammer genoeg lukt dit
niet altijd meer zoals voorheen en is een beetje hulp en begeleiding nodig.
Kom jij hen en ons ondersteunen? Er zijn tal van mogelijkheden om onze ouderen met
verschillende activiteiten een hoogtepunt van de week te bieden. Welke activiteit of activiteiten, is
helemaal in overleg met jou. De aandachtsgebieden zijn: groen en natuur, muziek, kunst en
cultuur, wellness, sport en spel, creatie en culinair. Te denken valt bijvoorbeeld aan ondersteuning
bij:

- Een creatieve ochtend op de afdeling;

« Koffie schenken;

- Bezoek aan het ziekenhuis of kerkdienst;

- Een uitstapje naar een museum;

- Of misschien wil jij deelnemen in onze cliéntenraden en zo meedenken hoe de zorg en

ondersteuning anders of beter kunnen.
Betreft locaties in Amsterdam, de Zaanstreek (Zaandam, Krommenie, Wormerveer, Assendelft,
Oostzaan, Zaandijk) en Waterland (Monnickendam).
Daadkrachtig; dit ben jij en dit breng jij mee:
Jij beschikt over goede communicatieve en sociale vaardigheden waardoor jij snel contacten legt
en een fijne en toegankelijke gesprekspartner bent. Jij weet hoe je respectvol met anderen omgaat.
Jij bent gemotiveerd, kunt goed samenwerken en bent representatief. Ook ben jij je bewust van
jouw verantwoordelijkheden, zoals het nakomen van afspraken. Uiteraard heb jij affiniteit met de
ouderenzorg. Verder herken jij je als vrijwilliger in de volgende eigenschappen:

« Zorgzaam;
« Behulpzaam;

- Ondernemend.
Verbindend:
Vrijwilligerswerk geeft veel voldoening. Bijvoorbeeld door de dankbaarheid en waardering die jij
krijgt. Een glimlach van een bewoner (of cliént) zegt soms alles. Jij kunt voor onze ouderen het
lichtpunt van de dag zijn. Maar jij kunt ook jouw eigen kennis, ervaring en vaardigheden
ontwikkelen. Denk bijvoorbeeld aan organiseren, begeleiden of het opdoen van advieservaring in
de cliéntenraad. Het leuke aan vrijwilligerswerk is ook dat jij veel nieuwe mensen zult ontmoeten en
leren kennen. Als vrijwilliger in de ouderenzorg ontvang jij geen salaris, maar jij kunt wel rekenen
op:

- Een vrijwilligerscontract;

- Een reiskostenvergoeding;

« Goede coaching en begeleiding in de omgang met de doelgroep;

« Workshops & themamiddagen;

- Lidmaatschap van de Espria-Ledenvereniging;



- Een aansprakelijkheids- en ongevallenverzekering.

- Wanneer jij studeert, staat deze ervaring ook nog eens mooi op jouw cv!
Durf, samen brengen we de zorg vooruit; jouw aanmelding als vrijwilliger:
Stuur jouw aanmelding, bijvoorbeeld met een cv of een korte introductie, in via de sollicitatiebutton
van deze vacature vrijwilliger ouderenzorg Noord-Holland (Amsterdam, de Zaanstreek (Zaandam,
Krommenie, Wormerveer, Assendelft, Oostzaan, Zaandijk) en Waterland (Monnickendam). Na
ontvangst van jouw aanmelding wordt er zo snel mogelijk contact met jou opgenomen door een
codrdinator vrijwilligers om jouw wensen en onze mogelijkheden te bespreken.
Trots; waarom jij trots bent om vrijwilliger te zijn bij Evean:
Evean is specialist in zorg en welzijn in Noord-Holland en maakt deel uit van de Espria Groep. Ons
Verhaal. Bij Evean zien wij ontwikkeling als de basis voor het welzijn van ouderen, vandaag en
morgen: persoonlijke ontwikkeling van onze medewerkers én ontwikkeling op het gebied van
innovaties. Ontwikkelingen om de kwaliteit van leven van ouderen te vergroten. Hiervoor hebben
wij alle specialismen in huis. Van voorkomen van zorg tot zorg bij de laatste levensfase, bij
voorkeur thuis en bij ons in huis als het niet anders kan. Allemaal onder één dak. Eén partner voor
alle zorgvragen. Dat geeft vertrouwen voor cli€énten en hun omgeving. Wij weten welke
specialistische ondersteuning onze cliénten nodig hebben door de juiste aandacht, benodigde zorg
en ondersteunende innovaties te combineren. Cliénten kunnen dan zo lang mogelijk zelfredzaam in
hun eigen omgeving zijn. En als thuis wonen niet langer mogelijk is, dan kan de client ook in één
van onze huizen terecht. Waar de cliénten ook wonen, bij ons krijgen zij de juiste zorg die
maximaal bijdraagt aan hun kwaliteit van leven. Evean — Zorg vooruit
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